
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

動機づけ面接法(Ｍotivational Intervewing：ＭＩ)：クライアントの持つ価値観と強みを引き出し、変

化の方向へ導く面談スタイルとして、司法、医療、ソーシャルワーク、教育等の領域において、その効

果が実証されています。 旭川では３回目の開催となる初心者向けＷＳに是非ご参加下さい。 

 

こんな方に 
お勧めします！ 

◇ 対象者の行動変容へ導くための効果的な面談スキルを知りたい方 

◇  動機づけ面接法のワークショップにしばらく参加していない方 

◇ これまでの実践を振り返り、より向上させたい方 など 

 

 

 

 

申込期間： 201７年８月１日から１０月１４日 

★申込方法：下記ＵＲＬのフォームにてお申し込みください。 

https://hokkaidomistnt.jimdo.com/wsお申込み/ 

主催：北海道ＭＩ研究会ネットワーク 

 

メイン・トレーナー 

小宅 千恵子氏  
MI トレーナー(2015年 TNTJapan)  

北海道中央労災病院 

治療就労両立支援センター 保健師 

北海道 MI研究会ネットワーク 

ヘルスケア支部  

コ・トレーナー 

北田 雅子氏 

札幌学院大学 人文学部 教授  

動機づけ面接法調査研究所 代表 

北海道 MI研究会ネットワーク 代表 

Member of MINT.  2013 poland krakow TNT 

修了 

 

第 18回 北海道ＭＩ研究会ネットワークワークショップ 

動機づけ面接の魅力 ― 来談者の「変わりたい」を引き出す！ 

          ～面接のスキルアップをめざして～ 

講師紹介 

開催要項 

 

日時：2017 年 10 月 21 日(土) 

場所：道北勤医協一条クリニック 3階会議室／旭川市東光 1条 1丁目 1－16 (駐車場あり) 

開場・受付 13：00～ 

研修時間  13：30～18：30(5時間) 

参加費   5000円             定員  30名 

 


